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– Želimo pokazati ljepotu života u višečlanim obiteljima. Nitko ne kaže da nije teško, da nema izazova. Svako od četvero djece traži 
drugačiji pristup i metodu roditeljstva, no kad vidiš rezultat, onda si sretan. To je za olimpijsku medalju – rekli su Jelena i Zlatko

Kako nam se povećava obitelj, 
božićna jutra sve su veselija

U šesteročlanoj obitelji Stapić 
iz Varaždina uvijek je bučno, 
veselo i užurbano. Naročito 
je to slučaj na Badnjak i Božić.

– Djeci je zanimljivo, a ro-
diteljima također. Mi smo 
vam roditelji koji svojoj djeci 
pokušavaju dočarati Došašće 
na malo tradicionalniji način. 
Želimo im dočarati što je Božić 
kroz molitvu, pjesmu, veselje i 
neke rituale. Želimo da 
Božić bude radost, 
a ne kič – ističe 
Zlatko Stapić 
(37), koji sa 
suprugom 
J e l e n o m 
(37)  i m a 
č e t v e r o 
djece.

Tako obi-
te l j  St apić 
jelku u dvori-
štu kiti na Bad-
njak, dok ostali svo-
ja dvorišta ukrase znatno 
ranije.

– Na taj način djecu učimo 
strpljivosti. Naravno da nas ona 
pitaju: „Zašto je grad ukrašen, a 
nije naša jelka u dvorištu?“, no 
mi im objasnimo da je dobro 
biti strpljiv – dodala je Jelena 
Stapić.

Veselje
Posebno veselo u njihovoj 

kući je na Badnjak.
– Na Badnjak završavamo 

kolače. Za ručak jedemo ne-
što posno i zatim kitimo bor. 
Potom se sredimo, idemo na 
dječju polnoćku i po povratku 
stavljamo jaslice pod bor. Mo-
limo, pjevamo božićne pjesme 
i idemo na spavanje – dodala je 

Jelena, majka Petra (2), Gabrije-
le (4), Marte (8) i Emanuela (9).

U njihovoj kući veliko uzbu-
đenje je na samo božićno jutro.

– To vam je veliko veselje. 
Kako nam se povećava obitelj, 
božićna jutra su nam sve ve-
selija i razigranija. To je teško 
opisati. Petar i Gabrijela misle 
da poklone nosi Isus, dok stariji 
Marta i Emanuel znaju da ro-
ditelji pomažu Isusu – govore 
Zlatko i Jelena.

Na Božić cijela obitelj ode 
na misu, a poslije je ručak 

kod bake i djeda u Sv. 
Iliji. Dan kasni-

je, na blagdan 
sv. Stjepana, 

ručak je kod 
Stapićevih.

– To je 
naša tra-
dicija jer 
je moj po-
kojni otac 

bio Stjepan. 
Nemamo de-

finiran meni jer 
dolazimo iz različi-

tih tradicija. Kad je moja 
majka kod nas, onda ona do-
nese taj bosanski duh, pa su na 
meniju pite i janjetina – otkrio 
je Zlatko Stapić, rođen u Zenici.

On je docent na Fakultetu 
organizacije i informatike, a 
njegova je supruga šefica raču-
novodstva Srednje strukovne 
škole Varaždin. U njihovoj 
obitelji užurbano nije samo na 
božićne dane nego i svih 365 
dana u godini.

Obveze
– A gledajte, obveza ima. Tu 

su i njihove obveze, kojih je sve 
više. No, kad smo imali jedno 
dijete, jednako je bilo užurbano 
kao i sad kad ih imamo četvero. 
Sad je čak i lakše jer veći pomo-

ŠESTEROČLANA OBITELJ STAPIĆ IZ VARAŽDINA: 

čarape. No, moram ih pohvaliti. 
Djeca nam pomažu pri usisa-
vanju i pospremanju. Također, 
drže red u svojim sobama – 
naglasila je Jelena.

Naročito naporno bilo im 
je u prvom valu koronavirusa, 
kada su oboje radili od kuće, 
a Marta i Emanuel imali su 
online nastavu.

– Tada nam je zbilja bilo 
stresno, ali opet i zanimljivo. 
Nas četvero bilo je za stolom, 
a ostalo dvoje skaču oko nas. I 
onda vam se osmosatni radni 
dan pretvori u dvanaestosatni 
radni dan. Nije bilo lako, no 
naučiš neke nove stvari – dodao 
je Zlatko Stapić.

No, zašto su se Jelena i Zlat-
ko odlučili imati više od troje 
djece?

– Želimo pokazati ljepotu 
života u višečlanim obiteljima. 
Nitko ne kaže da nije teško, da 
nema izazova. Svako od četvero 
djece traži drugačiji pristup 
i metodu roditeljstva, no kad 
vidiš rezultat, onda si sretan. 
To je za olimpijsku medalju. 
Lijepo je kad uzmeš svoje dijete 
u naručje i svako od njih te čini 
sretnim. Jednostavno ne mogu 
zamisliti život bez jednog od 
njih. Svako je posebno na svoj 
način i svako nas je nečemu 
naučilo – rekao je Zlatko.

Lakše
Jelena ističe da se u višečla-

noj obitelji prebrode neki teški 
trenuci.

– Kad dođeš s posla loše volje 
ili si tužan, barem jedno od 
četvero djece ima super dan. 
Digne te u raspoloženju i puno 
lakše prijeđeš preko nekih loših 
stvari – naglasila je Jelena.

Naravno da četvero djece 
traži veće financijske izdatke.

– Od toga nećemo bježati. 

Ako ti je ujutro za doručak 
mlijeko, onda je to litra, litra 
i pol mlijeka. Nisu nam za do-
ručak dosta dvije šnite kruha, 
nego cijeli kruh. Naravno da 
roditelji trebaju paziti da djeci 
mogu priuštiti minimum. Ne 
mora biti mjera za imati više 
djece to da im možeš priuštiti 
svu markiranu odjeću – dodao 
je Zlatko.

Njegova žena ističe da ba-

rem dječja odjeća danas nije 
preskupa.

– Obući dijete barem danas 
nije problem. Aktivnosti košta-
ju, no ne treba dijete ići na 15 
aktivnosti – drži Jelena.

No, što savjetuju onima koji 
se nećkaju da imaju još koje 
dijete?

– Teško je dati savjet, ali neka 
se ne boje. Postoje obitelji koji 
su socijalni slučajevi, no većina 
višečlanih obitelji u Hrvatskoj 
je situirana. Naša djeca u sve-
mu su ravnopravna s ostalima. 
Moje dijete možda ne može 
imati svu markiranu odjeću, 
no ne želim ga ni naučiti da je 
to važno, radije ću ga naučiti da 
zna cijeniti ono što ima – jasan 
je Zlatko.

Naravno, u višečlanoj obitelji 
trpi i odnos supružnika.

– Treba raditi i na našem 
odnosu. Brak je pod optere-
ćenjem, ali tu treba postaviti 
prioritete – zaključila je Jelena.

Zlatko je 
docent na 

FOI-ju, a Jelena 
šefica računovodstva 

na Srednjoj 
strukovnoj školi u 

Varaždinu
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gnu oko manjih kod spremanja. 
Sreća je što ja radim u centru, 
škola i vrtić su u centru, pa nam 
je lakše – dodao je Zlatko.

Njegova supruga Jelena ističe 
da ona i suprug imaju zajed-
nički raspored, a unaprijed 
isplaniran cijeli tjedan.

– Morate biti dobro organi-
zirani. Suprug i ja se čujemo 
tijekom dana kako bi uskaladili 
planove i sve dogovorili. Narav-
no, ponekad se dogodi da nešto 
zaboravite – objasnila je Jelena.

Cijela obitelj ustaje rano. Ro-
ditelji odlaze na posao, djeca u 
školu i vrtić, a kući se vraćaju 
oko 16 sati.

– Uvijek imamo zajednički 
objed oko 16.30. Onda svi 

zajedno jedemo za stolom i 
razgovaramo kako je komu bilo, 
tko je što doživio, tko je dobio 
kakvu ocjenu, tko se zaljubio. 
Svašta imamo za razgovarati. 
Poslije slijede školske zadaće 
i provjere. Inače smo dosta 
bučna obitelj. Pitajte susjede – 
smije se Jelena.

Uskaču im i Jelenini roditelji, 
pa tako klinci odu jednom u dva 
tjedna kod djeda i bake te ondje 
prespavaju.

Red
– Tada mi imamo uglavnom 

generalku po kući. A gledajte, 
dnevno se pere jedna perilica 
rublja i hvala Bogu na sušilici. 
Pa kad se sve to složi, spare se 

Jelena i Zlatko Stapić članovi su udruge obite-
lji s troje ili više djece Obitelji 3plus. Udruga je 
osnovana prije tri godine, a misija joj je doprinijeti 
stvaranju boljih uvjeta života za obitelji u Hrvatskoj, 
a osobito onih s troje ili više djece. To se ostvaruje 
kroz nekoliko specifičnih ciljeva koji se međusobno 
nadopunjuju – stvaranje afirmativnoga društvenog 
okruženja za 3plus obitelji, poboljšanje kvalitete 
života 3plus obitelji, poticanje poslovnih subjekata 
na povećanu društvenu odgovornost prema 3plus 
obiteljima, utjecaj na javne politike u korist 3plus 
obitelji, promicanje znanstvenih istraživanja o razli-
čitim aspektima života 3plus obitelji, informiranje i 
povezivanje 3plus obitelji, osnaživanje 3plus obitelji 
kroz specifične programe i edukacije te zastupanje i 
umrežavanje 3plus obitelji u cijeloj Hrvatskoj.

Jelena i Zlatko članovi su 
Obitelji 3plus

Njihov dom 
obogatili su 
Emanuel (9), 
Marta (8), 
Gabrijela (4) i 
Petar (2)


